
Fuwa Fuwa : mot japonais qui signifie aéré.  
Des livres qu’on peut feuilleter ou apprécier en une bouchée.
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Je suis un fantôme. À la maison, je suis au milieu d’une sœur 
musicienne et d’un petit frère intelligent. À l’école, mes notes, 
c’est B, des fois B+. Je suis pas tellement populaire, mais pas 
tellement l’inverse non plus. Toujours quelque chose entre les 
deux. Des fois je trouve ça correct, même pratique. D’autres 
fois (il faut bien l’avouer), je trouve ça plate.

Mais dans la catégorie des choses pas plates qui me font 
sentir que j’existe, il y a : 
- les brunchs du dimanche en famille ; 
- un voyage de fin d’année à Boston ; 
- le jour 3, quand je marche avec Quelqu’un dans le corridor.

Fantôme, oui ok, mais à temps partiel.

Carolanne Foucher se classe dans la catégorie des gentilles. 
Si elle était une couleur, elle serait holographique ; 
​si elle était dans l’eau, elle serait une sirène ; 
​si elle était sérieuse, elle serait déçue. 
Dessiner dans les marges et autres activités de fantôme est son 
troisième recueil.
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je m’ennuie quand même 
de faire de l’autoroute avec mon frère pis ma sœur 

en pyjama la nuit 
je suis un gars 

je suis une fille aussi 
je suis un cervidé

Comment Debord, « Travailleur autonome »
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Dans la famille je suis
entre ma grande sœur
et mon petit frère
un trio régi
par des gens que la vie veut qu’on appelle
nos parents

ma grande sœur
(secondaire 5)
elle joue de la batterie elle est vraiment
drôle
mon petit frère
(secondaire 1)
est au club de science déjà
il fabrique des ponts en bâtons de Popsicle
je trouve qu’il s’est habitué vite
à son nouvel environnement
ça me prend plus de temps moi
(secondaire 3)

mes notes à l’école
c’est B
des fois B+
(une fois j’ai eu A-)
(mais c’était en éduc)
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(j’aurais préféré avoir A- en français)
(ou même A+ (pourquoi pas))

je suis
pas tellement populaire
pas tellement l’inverse
je suis
quelque chose au milieu

je suis
vraiment toujours
dans la moyenne

des fois je trouve ça correct
des fois
il faut bien l’avouer
je trouve ça plate

BA10593_MEP_Dessiner dans les marges.indd   9BA10593_MEP_Dessiner dans les marges.indd   9 2022-02-23   10:472022-02-23   10:47



10

Ça m’arrive
quand je reviens de l’école
pas souvent mais des fois
ça m’arrive
d’écouter ma musique vraiment fort
et mes pieds
au lieu de marcher
dansent

je perds du temps entre l’école et la maison
un pas de côté
en plein milieu de la rue
inutile mais agréable
un pas de côté
pour répondre à ces moments où
un pied devant l’autre
je traverse ma vie
sans me poser de questions

je me laisse emporter
je vis le moment
pas trop fort
pas trop longtemps
juste trois-quatre temps
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ensuite
je regarde derrière moi
voir si ma danse a été vue
non
personne

même en pleine heure de pointe
de tout le monde qui revient de partout
de l’école
du travail
même en flottant au-dessus de mes souliers
on me voit pas
je disparais

je suis
fantomatique
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fantôme [fãtom] n. m.
Personne, chose qui n’existe que dans l’imagination ou  

qui ne joue pas son rôle avec la vigueur attendue.

je traverse le secondaire sans blessures
tout me passe au travers
et je passe au travers de tout

je sais pas si
c’est un don
ou si
c’est
une
malédiction
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Ma sœur nous annonce
qu’elle fera les auditions au cégep en musique
en batterie et percussions

mes parents sont vraiment fiers
moi
la fierté se coince dans ma gorge
j’ai de la misère à expliquer pourquoi
mais le succès de ma sœur
me fait sentir invisible
encore plus que d’habitude

je dis quand même bravo
je dis quand même t’es bonne
je dis quand même ça va être hot quand je vais pouvoir 

dire que j’ai une sœur rockeuse

— vas-tu me donner des passes backstage pour tous 
tes spectacles ?

elle rit

— ben oui !

(ma sœur elle rit tout le temps)
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