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11:M

«S'il tarrive détre attiré par une horloge
indiquant des heures miroirs et que cela
te fait aussitét penser & moi, je suis la. Dans
ces moments-la, comprends mon message :
“Je tappuie en ce moment”»

1

«S'il t'arrive d'étre attiré par une horloge
indiquant des heures miroirs et que cela te fait
aussitot penser a moi, je suis la. Dans
ces moments, comprends mon message:
“Je t'appuie en ce moment.” »



Cette carte veut attirer votre attention sur un de vos
réflexes. Vous arrive-t-il de poser les yeux sur une
horloge et de voir que celle-ci indique des chiffres
similaires, par exemple 11:11,22:22,3:33?

Si vous vous dites alors que quelqu'un pense
a vous, vous avez raison: les défunts utilisent vos
croyances pour communiquer avec vous. Vous
avez demandé l'aide d'un défunt ou un signe de sa
part? Dés que vous observerez ce phénomeéne, ce
sera pour vous signifier qu'il vous soutient en ce
moment.

N'ayant aucune conscience du temps physique,
ce ne sont pas les défunts qui vous font voir I'heure;
c'est plutdt votre subconscient qui vous guide afin
gue vous pensiez a eux.

Pour savoir qui pense a vous, reportez-vous a la
rubrique « Exercice de la lumiere », au début du guide.
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Allume une bougie

«Le feu est une énergie puissante. Quand tu
allumes une bougie, cela miattire vers toi,
vers tes pensées. La flamme maintient
les priéres que tu maadresses et cela me fait
beaucoup de bien. Merci d'étre la pour moi. »

Allume une bougie

«Le feu est une énergie puissante. Quand tu
allumes une bougie, cela mattire vers toi,
vers tes pensées. La flamme maintient
les priéres que tu m'adresses et cela me fait
beaucoup de bien. Merci d'étre la pour moi. »
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Par cette carte, le défunt partage avec vous ce qu'il a
compris de I'élément feu de la terre.

Cet élément, tout comme l'eau, est un conducteur
médiumnique. Il permet au plan physique et au plan
spirituel de se fondre et d'offrir une porte ouverte a
notre conscience. Le feu aide les ames a s'orienter
dans l'au-dela parce qu'elles ressentent la chaleur et
entendent nos priéres. La flamme, pendant tout le
temps qu'elle se consume, maintient la pensée que
vous avez émise en l'allumant. Donc, portez atten-
tion a vos pensées lorsque vous allumez une bou-
gie, et faites une priére pour un défunt ou les ames
qui en ont besoin.

Quant a votre défunt, le feu lui permet d'accu-
muler assez d'énergie pour vous transmettre des
signes, pour vous faire sentir sa présence. Dans ce
message, il prend le temps de vous remercier d'étre
la pour lui.
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Besoin de prieres

«Je sais que tu as probablement besoin de moi,
mais, pour une fois, c'est moi qui te demande de
m'envoyer de l'énergie, de l'amour, une priére.
Mon cheminement ici, dans l'au-dela, s'avere en
ce moment un peu plus difficile. Merci. »
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Cette carte indique que la personne avec laquelle
vous tentez de communiquer ne peut étre la pour
vous en ce moment. Elle a plutdt besoin de vos pen-
sées et de votre amour pour rassembler ses éner-
gies. L'ame de ce défunt est occupée a cheminer
dans l'au-dela pour son évolution spirituelle, et cela
s'avere parfois plus difficile.

Par ce message, elle vous demande votre aide.
Prenez quelques minutes de votre temps pour lui
parler, adressez-lui des mots d'encouragement.
Rappelez-vous un agréable moment vécu ou une
belle parole échangée avec elle, et offrez-lui cette
image ou redites-lui ces paroles.

Voici une autre action qui lui procurera de
I'énergie: allumez une bougie en pensant a une
affirmation positive concernant cette personne.
Pendant tout le temps que brilera la flamme, la
pensée émise se répétera pour le défunt.
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Changements
dans ta vie

«Tu te demandes si jai vu les changements que
tu as faits dans ta vie ? Oui, je suis au courant.
L4 ot je suis rendu dans mon évolution, je les

percois. Jespére que tu vas continuer. Regarde
toujours en avant et écoute ton coeur.»

Changements dans ta vie

«Tu te demandes si j'ai vu les changements que
tu as faits dans ta vie ? Oui, je suis au courant.
La ou je suis rendu dans mon évolution, je les

percois. J'espére que tu vas continuer. Regarde

toujours en avant et écoute ton coeur. »

25



Par cette carte, la personne décédée vous signifie
qu'elle percoit votre évolution personnelle qui résulte
des changements que vous avez faits dans votre vie
depuis son départ.

Que ces transformations se soient produites
dans votre maison, votre travail, votre vie person-
nelle ou méme a lintérieur de vous, la personne
décédée approuve ce que vous avez fait ou ce que
vous vous apprétez a faire. Vous vivez une nouvelle
relation ? Vous venez d'avoir un enfant? Elle le sait
et est heureuse pour vous. Elle peut vous voir rayon-
ner, et c'est ce qui lui fait dire que vos changements
sont positifs. Les défunts, dans l'au-dela, voient
avec leur ame. Ils percoivent les changements sous
forme d'énergie.

Bien qu'ils soient occupés a leur évolution per-
sonnelle, ils tiennent a ce que vous sachiez qu'ils sont
conscients des transformations que vous réalisez
dans toutes les sphéres de votre vie.
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Choisir ses parents

«Pour venir sur terre, il nous faut nous

Choisir ses parents

«Pour venir sur terre, il nous faut nous
incarner a travers des étres humains, que nous
choisissons consciemment pour réussir notre
mission. Merci a mes parents pour ce que j'ai pu
vivre, car c'est en partie grace a eux que jai été
la personne que jétais sur terre.»
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Cette carte peut étre interprétée de plusieurs fagons.
Il peut s'agir de 'ame de votre enfant qui veut vous
dire merci de l'avoir mis au monde ou de l'avoir
porté, méme si cela n'a été que pendant une courte
période.

Ou encore ce peut étre un parent ou un ami qui
a réalisé I'importance d'avoir eu de bons parents
dans sa vie terrestre. Cette carte signifie aussi que
I'dame invoquée évolue d'une belle fagon dans l'au-
dela et qu'elle a compris son lien avec ses parents.

L'étre cher vous demande, par le biais de cette
carte, de réaliser que vos parents sont importants
et que vous leur devez en partie ce que vous étes
devenu aujourd’hui. Vous étes parent? Prenez
conscience que vos enfants vous ont choisi afin d'ac-
complir leur mission : quelle belle marque d'amour
de leur part!
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ma fierté, et je taime
inconditionnellement. »

Chuchoter

«C'est ce que je fais pres de tes oreilles. Ces petits
bruits que tu entends, ces bourdonnements
révélent ma présence auprés de toi. J'essaie de
te dire que je veille sur toi. Tu es ma fierté,
et je t'aime inconditionnellement. »
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Par ce message, une personne décédée a choisi
d'utiliser votre canal auditif pour vous parler. Dans
votre aura, a la hauteur de vos oreilles, elle émet
des vibrations qui vous parviennent sous forme
de musique, de bourdonnements, de sons ou
méme parfois de mots clairs et précis. Ce message
s'adresse souvent aux gens plus auditifs que visuels.

Observez bien ce qui se passe autour de vous.
Récemment, avez-vous demandé a quelqu'un s'il
vous avait parlé ? S'il vous avait interpellé ? Si la per-
sonne vous a répondu non, cela provenait peut-étre
de l'au-dela.

Dans son message, le défunt cherche égale-
ment a vous faire comprendre combien il est fier de
vous. Peu importe ce que vous vivez, il vous aime
inconditionnellement. Le fait de vous transmettre
un message comme celui-ci prouve qu'il évolue bien
dans le monde paralléle.
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