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Mon chien, mes jambes

Gallix et Maëva
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Merci à la belle et grande famille Mira 
pour sa confiance et son engouement  

devant ce beau projet !
Merci, maman, de ton soutien indéfectible ! 

Et merci à Pierre de me suivre dans mes projets.

Isha BottIn

À mes parents, Lucie et Armand, qui ont vu naître  
et encouragé mes premiers traits de crayon.

PIerre Brassard
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Salut ! Moi,  
c’est Maëva !

— aïe aïe aïe… ah, mince alors !

— Qu’est-ce qu’il se passe, ma chérie ? Tout va bien ? Tu 
t’es fait mal ?

— …

— Maëva ? MA-Ë-VA ? Réponds-moi quand je te parle, 
s’il te plaît !

J’entends les pas de ma mère résonner dans le 
couloir juste avant qu’elle entre dans ma 
chambre.
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— Ma-man-heu ! (Bon, calme-toi, Maëva, calme-toi !) Je 
me suis juste coincé le bras dans la penderie. Arrête de 
tout le temps t’inquiéter pour moi. S’il te plaît, mum.

— Bon… D’accord. Je suis désolée, cocotte, j’ai eu peur 
pour toi.

— Je sais, maman. Mais tu as TOUJOURS peur pour 
moi. Tu sais, à un moment donné, tu devras me laisser 
voler de mes propres ailes !

— Ouf… Ça, ma chérie, ce n’est pas demain la veille ! 
Maintenant, j’aimerais que tu fasses ton lit, que tu 
ranges ta chambre et que tu apprennes tes leçons. Et si 
tu veux tant que ça être indépendante, tu peux venir 
préparer le souper !

Je soupire et lève les yeux au ciel. Je ferme la porte de 
ma chambre tout en grommelant. Je l’aime, ma mère, 
elle est là pour moi, et tatati et tatata, mais j’aimerais 
bien qu’elle arrête d’être tout le temps sur mon dos. 
Quand elle est dans les parages, je ne peux pas faire un 
geste sans qu’elle me surveille. Elle pense que je ne la 
vois pas !

Je suis une grande fille, maintenant ! J’ai presque 
12 ans. Il me semble que je suis capable de prendre 
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mes propres décisions. Ouf, ça fait du bien de se vider 
le cœur !

Parfois, j’aimerais être dans la peau de mes deux bonnes 
amies, Noémie et Julia. Elles semblent si insouciantes. 
Je les adore, mais leur réalité est différente de la 
mienne.

En fait, non. Je suis exactement comme mes copines ! 
Je suis une fille de 11 ans, avec ses défauts et ses quali-
tés, ses hauts et ses bas. La seule différence entre moi 
et les autres enfants ? C’est que, depuis ma naissance, 
j’ai les deux jambes paralysées. Eh oui !

Pendant la grossesse de ma mère, les médecins ont vu 
à l’échographie que j’avais une petite bosse sur la 
moelle épinière. Ils ne savaient pas comment ça allait 
évoluer, et puis, à ma naissance, ils ont convenu qu’il 
fallait absolument m’opérer afin que je puisse espérer 
avoir l’usage de mes jambes. Malheureusement, l’opé-
ration n’a pas réussi… Ça arrive, parfois, et c’est tombé 
sur moi.

Mais ne vous inquiétez pas, hein, je ne suis pas du tout 
à plaindre. J’ai des parents merveilleux qui font tout ce 
qu’ils peuvent pour m’aider. Cependant, comme ils tra-
vaillent beaucoup – mon père est chirurgien cardiaque 
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et ma mère, psychanalyste –, ils ont décidé de me don-
ner un magnifique labrador blond, Gallix, pour m’aider 
et me soutenir… dans tous les sens du terme !

Cet animal plus qu’adorable, sensass, extraordinaire, 
qui avait presque deux ans quand nous l’avons accueilli, 
est devenu mon confident, mon meilleur ami, mon 
grand frère. En plus de m’accompagner dans tous mes 
déplacements, d’ouvrir les portes automatiques avec 
son museau afin que je puisse passer, de ramasser 
les mille et une choses que je fais tomber par terre (je 
peux être très maladroite, parfois !), de me faire les 
pluuuuuuuuus beaux yeux du monde quand il veut sa 
gâterie de la journée, il est tout pour moi !
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